Engagement bénévole

Dans le voisinage et le quartier

Engagement informel dans le voisinage/quartier
Part de la population agée de 15 ans et plus et nombre de personnes

Engagement au cours des derniers/derniéres

12 mois 4 semaines
Pourcentage de la population 20.5 15.3
Nombre de personnes (extrapolation) 1.55 million 1.15 million

Domaines d’engagement

Pourcentage de la population 4gée de 15 ans et plus
qui s’engage dans le domaine correspondant dans

le voisinage/quartier

Garde d’enfants

Soins/accompagnement
de personnes agées

Motivation des bénévoles/

Soins/accompagnement volontaires
de personnes malades
Soins/accompagnement de . .
personnes en situation de handicap Motivations

Petits services a autrui
Coups de main pour un événement,
une féte

Coups de main dans le cadre d’'un
projet informel d'intérét général

Autres activités
bénévoles informelles

15
Période de référence: 12 mois
Temps investi
Temps investi pour ’engagement
Temps investi en moyenne pour 'engagement informel
dans le voisinage/quartier (heures/semaine)
Garde d’enfants 4.3
Soins/accompagnement de personnes agées, 2.9
malades ou en situation de handicap
Petits services a autrui 1.4
Autres activités bénévoles informelles 1.4
Engagement informel dans le voisinage/quartier 3.3

Pourcentage de personnes sans engagement bénévole

formel dans le voisinage/quartier pour lesquels
le motif s’applique

Aider les autres

L’activité fait plaisir

Donner quelque chose en retour

Rencontrer des gens

Contact avec l'autre génération

Sentiment d’étre utile

Réseau personnel

Elargir ses connaissances et son
expérience

Pouvoir faire bouger les choses
Sortir de son quotidien
Développer sa personnalité
Estime, reconnaissance
Changer les choses

Poursuivre ses propres intéréts

Convictions religieuses

Répondre a une attente
de 'entourage

S’attaquer a ses propres problemes

Atout pour la carriere
professionnelle

Indemnisation

Pression, obligation
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Caractéristiques des bénévoles/volontaires

Engagement bénévole dans
différents groupes de population
Pourcentage de bénévoles
Sexe
Femmes
Hommes
Age
15-29 ans
30-44 ans
45-59 ans
60-74 ans
75 ans et plus
Région linguistique
Suisse alémanique
Suisse romande
Suisse italophone
Type d’habitat
Urbain
Intermédiaire
Rural
Durée d’habitation
au méme endroit
Depuis plus de 10 ans
Depuis 3210 ans
Depuis moins de 3 ans
Statut d’activité
Emploi a plein temps
Emploi a temps partiel
En formation
A la retraite
Femme ou homme au foyer
Au chémage/sans travail

Engagement bénévole en fonction
de I’age et du sexe
Pourcentage de bénévoles
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Structure d’age des bénévoles
Pourcentages

Age
15-29 30-44

Part des femmes et 4ge par domaine
Part des femmes et &ge moyen

Part de Age moyen

femmes en % (médiane)
Garde d’enfants 64 Lh
Soins/accompagnement 63 55
de personnes agées, malades
ou en situation de handicap
Petits services a autrui 52 49
Autres activités bénévoles 48 47
informelles
Engagement informel dans 56 50

le voisinage/quartier

Source des données

Toutes les données se fondent sur I'Observatoire du
bénévolat en Suisse. Le total correspond a la population

agée de 15 ans et plus résidant en Suisse.

L'Observatoire du bénévolat recuceille des chiffres sur
’engagement au sein de la société civile. Il est publié par
la Société suisse d'utilité publique (SSUP) et porté par

le Pour-cent culturel Migros, la fondation Beisheim et une
trentaine d’organisations partenaires. |l bénéficie du
soutien et des compétences de I'Office fédéral de la statis-
tique (OFS). LObservatoire du bénévolat en Suisse

2025 a été réalisé par la société Lamprecht&Stamm

Sozialforschung und Beratung.

Pour les besoins de I'Observatoire du bénévolat 2025,

4886 personnes ont été consultées. 2431 personnes se sont
engagées bénévolement en dehors d’associations ou
d’organisations (bénévolat informel). Parmi elles, 970 ont fait
du bénévolat informel dans leur voisinage ou leur quartier.

Impressum

Société suisse d'utilité publique, Pour-cent culturel Migros,
fondation Beisheim.

En collaboration avec I'Office fédéral de la statistique (OFS).
Contenus et textes: Lamprecht&Stamm Sozialforschung
und Beratung; mise en page: Hahn+Zimmermann.
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