Freiwilliges Engagement

In der Nachbarschaft und im Quartier

Informelles Engagement in der Nachbarschaft/im Quartier
Anteil der Bevolkerung ab 15 Jahren und Anzahl Personen

Engagementin den letzten

12 Monaten 4 Wochen
Anteil der Bevolkerung in % 20.5 15.3
Anzahl Personen (Hochrechnung) 1.55 Mio. 1.15 Mio.

Bereiche des Engagements

Anteil der Bevolkerung ab 15 Jahren, der sich im ent-
sprechenden Bereich in der Nachbarschaft/im Quartier
engagiert, in Prozent

Betreuung von Kindern

Betreuung/Pflege von
Senior:innen, Betagten

Motivation fiir das freiwillige
Engagement

Betreuung/Pflege von Kranken

Betreuung/Pflege von Personen
mit einer Behinderung

Motive der Freiwilligen

Anteil der informell freiwillig Engagierten in der Nachbar-

Hilfeleistungen fur andere schaft/im Quartier, fur die das Motiv zutrifft, in Prozent

Personen

Mithilfe bei Veranstaltungen,

Anlassen oder Festlichkeiten Anderen helfen

Mithilfe bei gemeinnttzigen
Projekten und Aktivitaten

Tatigkeit macht Spass

Andere informelle freiwillige Etwas zurickgeben

Tatigkeiten Zusammenkommen

15
Kontakt zur anderen Generation

Referenzzeitraum: 12 Monate
Geflhl gebraucht zu werden
Personliches Netzwerk
Kenntnisse, Erfahrungen erweitern
Etwas bewegen k&nnen

ZeitIiCher AUfwand Abwechslung zum Alltag

Sich persdnlich weiterentwickeln

Zeitlicher Aufwand des Engagements Wertschétzung, Anerkennung

Durchschnittlicher Aufwand in Stunden pro Woche fir das Dinge verandern

informelle Engagement in der Nachbarschaft/im Quartier .
Eigene Interessen verfolgen

Betreuung von Kindern 4.3 Religidse Uberzeugung

Betreuung/Pflege von Senior:innen, Kranken 2.9

oder Personen mit einer Behinderung Umfeld erwartet Engagement

Eigene Probleme angehen

Hilfeleistungen fir andere Personen 1.4
Andere informelle freiwillige Tatigkeiten 1.4 Ntzt beruflicher Laufbahn
Informelles Engagement in der 3.3 Entschédigung

Nachbarschaft/im Quartier Druck, Verpflichtung
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Merkmale der Freiwilligen

Freiwilliges Engagementin

unterschiedlichen Bevélkerungsgruppen
Anteil an Freiwilligen in Prozent

Geschlecht
Frauen
Manner
Alter
15-29 Jahre
30-44 Jahre
45-59 Jahre
60-74 Jahre
75+ Jahre
Sprachregion
Deutschschweiz
Franzosische Schweiz
Italienische Schweiz
Siedlungstyp
Stadtisch
Intermediar
Landlich
Wohndauer am selben Ort
Seit mehr als 10 Jahren
Seit 3 bis 10 Jahren
Seit weniger als 3 Jahren

Erwerbsstatus
Vollzeiterwerbstatig
Teilzeiterwerbstatig

In Ausbildung
Pensioniert

Hausfrau/Hausmann
Arbeitslos/ohne Arbeit

Freiwilliges Engagement nach

Alter und Geschlecht
Anteil an Freiwilligen in Prozent
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Alterszusammensetzung der Freiwilligen
Anteile in Prozent

Alter
15-29 30-44 4

5-59 60-74 75+
10 29 30 25 6

Frauenanteil und Alter nach Bereich
Frauenanteil und mittleres Alter

Frauen-  Mittleres Alter

anteil in % (Median)
Betreuung von Kindern 64 4y
Betreuung/Pflege von Senior:innen, 63 55
Kranken oder Personen mit einer
Behinderung
Hilfeleistungen fur andere Personen 52 49
Andere informelle freiwillige 48 47
Tatigkeiten
Informelles Engagement in der 56 50

Nachbarschaft/im Quartier

Datenbasis

Alle Angaben beruhen auf dem Freiwilligen-Monitor
Schweiz. Die Grundgesamtheit ist die standige Wohnbevadl-
kerung ab 15 Jahren.

Der Freiwilligen-Monitor erhebt Zahlen Uber das Engagement
in der Zivilgesellschaft. Der Freiwilligen-Monitor wird

von der Schweizerischen Gemeinnutzigen Gesellschaft (SGG)
herausgegeben. Er wird vom Migros-Kulturprozent und

der Beisheim Stiftung sowie rund 30 Partnerorganisationen
mitgetragen und vom Bundesamt fiir Statistik (BFS)

fachlich unterstitzt. Der Freiwilligen-Monitor Schweiz 2025
wurde von Lamprecht&Stamm Sozialforschung und
Beratung durchgefihrt.

Far den Freiwilligen-Monitor 2025 wurden 4886 Personen
befragt. 2431 Personen engagierten sich freiwillig
ausserhalb von Vereinen oder Organisationen (informelle
Freiwilligenarbeit). Davon haben 970 Personen infor-
melle Freiwilligenarbeit in ihrer Nachbarschaft oder in
ihrem Quartier geleistet.

Impressum

Schweizerische GemeinnUtzige Gesellschaft,
Migros-Kulturprozent, Beisheim Stiftung.

In Zusammenarbeit mit dem Bundesamt flr Statistik BFS.
Inhalte und Texte: Lamprecht& Stamm Sozialforschung
und Beratung; Gestaltung: Hahn+Zimmermann.
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